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Программа дополнительного профессионального образования 

«Физиотерапия» является нормативно-методическим документом, нормативно-

методическим документом, регламентирующим содержание и организационно-

методические формы обучения в послевузовском образовании врачей. 

Актуальность программы дополнительного профессионального образования 

«Физиотерапия» обусловлена тем, что реформирование и модернизация 

здравоохранения Российской Федерации требуют внедрения новых 

высокотехнологичных методов диагностики и медицинской реабилитации. 

Развитие профессиональной компетенции и квалификации врача-физиотерапевта 

определяют необходимость специальной подготовки, обеспечивающей правильную 

интерпретацию новых методов профилактики, диагностики и медицинской 

реабилитации с использованием современных методов физиотерапии, 

рефлексотерапии и лечебной физкультуры, основанных на достижениях медико-

биологических наук, данных доказательной медицины. 

Основная цель преподавания дисциплины «Физиотерапия» заключается в 

совершенствовании знаний и умений в рамках имеющейся квалификации. 

Программа дисциплины включает цели и задачи предмета, тематическое 

планирование, вопросы к аттестационному экзамену, темы рефератов. 

Учебный план программы включает разделы, соответствующие виду 

профессиональной деятельности медицинских работников, и рассматривает 

современные представления о механизме действия физических факторов; оказание 

физиотерапевтической помощи населению; диагностическую и консультационную 

деятельность врача-физиотерапевта. 

Продолжительность обучения составляет 144 часа, в том числе 

теоретическая подготовка составляет 58 часа, практическая – 86 часов.   

Обучение по программе возможно в очной форме (с отрывом от работы, без 

отрыва от производства), по индивидуальному плану. 

Обучение завершается итоговой аттестацией в форме экзамена, что 

позволяет оценить уровень теоретической и практической подготовки слушателя. 

Итоговая аттестация проводится с использованием контрольно-измерительных 

материалов (экзаменационных билетов). 

Слушатели, освоившие программу и прошедшие успешно итоговую 

аттестацию, получают удостоверение о повышении квалификации. 

 

 

 

 

 

 

 

ЧОУ ДПО 

ИКМиТ 



№ 

п/п 

Наименование разделов и дисциплин Всего 

часов 

В том числе Форма 

контроля лекции практические 

занятия 

1 Современные представления о механизме 

действия физических факторов   

 

28 

 

12 

 

16 

 

зачет 

1.1 Различные физические факторы в терапии в 

общем лечебном комплексе 

 

14 

 

6 

 

8 

 

1.2 Аппаратурное обеспечение физиотерапевтических 

процедур и техника их проведения 

 

14 

 

6 

 

8 

 

2 Оказание физиотерапевтической помощи 

населению 

 

56 

 

26 

 

30 

 

зачет 

2.1 Показания и противопоказания к применению 

физических факторов 

 

18 

 

8 

 

10 

 

2.2 Технологии физиотерапевтических методик и 

контроля за их эффективностью 

 

38 

 

18 

 

20 

 

3 Диагностическая и консультационная 

деятельность врача-физиотерапевта 

 

60 

 

20 

 

40 

 

зачет 

3.1 Общие и функциональные методы обследования 

больных, направляемых на физиотерапию 

 

30 

 

10 

 

20 

 

3.2 Основные клинические симптомы и синдромы 

заболеваний, при которых используют методы 

физиотерапии 

 

30 

 

10 

 

20 

 

 ИТОГО: 144 58 86  

 Итоговый аттестационный экзамен    экзамен 
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