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Дополнительная профессиональная образовательная программа 

«Предрейсовые и послерейсовые медицинские осмотры водителей транспортных 

средств» направлена на профессиональную подготовку медицинских работников 

(врачей, фельдшеров, медицинских сестер), осуществляющих медицинское 

обеспечение безопасности дорожного движения, в приобретении общих и 

профессиональных компетенций, позволяющий выполнять трудовые функции по 

должности медицинского работника по предрейсовым и послерейсовым 

медицинским осмотрам водителей транспортных средств.  

Цель изучения программы специальности «Предрейсовые и послерейсовые 

медицинские осмотры водителей транспортных средств» заключается в 

совершенствовании теоретических знаний и практических навыков медицинских 

работников по своевременному выявлению у водителей автотранспортных средств 

физиологических и функциональных отклонений, возникающих при потреблении 

различных и психоактивных веществ. 

Программа дисциплины включает цели и задачи предмета, тематическое 

планирование, вопросы к аттестационному экзамену, темы рефератов. 

Учебный план программы включает разделы, соответствующие виду 

профессиональной деятельности медицинских работников, и рассматривает 

вопросы организации предрейсовых и послерейсовых медицинских осмотров, 

контроля трезвости и психотропного воздействия у водителей, режим труда и 

отдыха водителей, оказания доврачебной медицинской помощи пострадавшим при 

ДТП. 

Продолжительность обучения составляет 72 часа, в том числе теоретическая 

подготовка составляет 36 часа, практическая – 36 часа.   

Обучение по программе возможно в очной форме (с отрывом от работы, без 

отрыва от производства), по индивидуальному плану. 

Обучение завершается итоговой аттестацией в форме зачета, что позволяет 

оценить уровень теоретической и практической подготовки слушателя. Итоговая 

аттестация проводится с использованием контрольно-измерительных материалов 

(экзаменационных билетов). 

Слушатели, освоившие программу и прошедшие успешно итоговую 

аттестацию, получают удостоверение о повышении квалификации. 
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1 Организация предрейсовых и послерейсовых 

медицинских осмотров  

 

18 

 

12 

 

6 

 

+ 

 

2 Контроль трезвости и психотропного 

воздействия у водителей, режим труда и отдыха 

водителей 

 

 

32 

 

 

14 

 

 

18 

 

+ 

 

3 Оказание доврачебной медицинской помощи 

пострадавшим в ДТП 

 

22 

 

10 

 

12 

 

+ 

 

Общий объем подготовки 72 36 36   

Итоговая аттестация     + 
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