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Программа дополнительного профессионального образования «Первая 

неотложная помощь» специалистов с высшим и средним профессиональным 

образованием является нормативно-методическим документом, 

регламентирующим содержание и организационно-методические формы обучения 

в дополнительном профессиональном образовании врачей и среднего 

медицинского персонала при повышении квалификации. Программа предназначена 

для подготовки специалистов в соответствии с требованиями, отраженными в 

Федеральном государственном образовательном стандарте высшего образования 

по специальности.  

Цель изучения программы специальности «Первая неотложная помощь» 

заключается в формировании профессиональных компетенций, необходимых для 

выполнения нового вида профессиональной деятельности, связанной с оказанием и 

организацией первой неотложной помощи пострадавшим в условиях чрезвычайных 

ситуаций. 

Программа дисциплины включает цели и задачи предмета, тематическое 

планирование, вопросы к аттестационному экзамену, темы рефератов. 

Учебный план программы включает разделы, соответствующие виду 

профессиональной деятельности медицинских работников, и рассматривает 

нормативно-правовые основы организации и оказания первой неотложной помощи 

в Российской Федерации; правила оказания первой помощи при неотложных 

состояниях в чрезвычайных ситуациях; приемы и методы оказания первой помощи 

при неотложных состояниях в чрезвычайных ситуациях. 

Продолжительность обучения составляет 72 часа, в том числе теоретическая 

подготовка составляет 24 часа, практическая – 48 часов.   

Обучение по программе возможно в очной форме (с отрывом от работы, без 

отрыва от производства), по индивидуальному плану. 

Обучение завершается итоговой аттестацией в форме зачета, что позволяет 

оценить уровень теоретической и практической подготовки слушателя. Итоговая 

аттестация проводится с использованием контрольно-измерительных материалов 

(экзаменационных билетов). 

Слушатели, освоившие программу и прошедшие успешно итоговую 

аттестацию, получают удостоверение о повышении квалификации. 
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1 Нормативно-правовые основы организации и 

оказания первой неотложной помощи в 

Российской Федерации 

 

8 

 

2 

 

6 

 

+ 

 

2 Правила оказания первой помощи при 

неотложных состояниях в чрезвычайных 

ситуациях 

 

32 

 

12 

 

20 

 

+ 

 

3 Приемы и методы оказания первой помощи 

при неотложных состояниях в чрезвычайных 

ситуациях 

 

32 

 

10 

 

22 

 

+ 

 

Общий объем подготовки 72 24 48   

Итоговая аттестация     + 
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